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Le PREMIER PRIX ex-aequo 
 
 

          Dad’s Scar on My Heart. 
 
Tu étais mon héros, mon premier abri, 
L’étoile qui guidait mes pas dans la nuit. 
Puis le divorce a fendu ma vie, 
Mon cœur s’est refermé, meurtri. 
 
Tu as bâti une autre maison, 
Donné ta tendresse à d’autres prénoms. 
À leurs rires, tu offres ta chaleur, 
À moi, ton sang, tu laisses ta douleur. 
 
Pourtant je pardonne, sans fin, sans mesure, 
Comme si mon amour effaçait tes blessures. 
Je tends mes bras vers ton cœur glacé, 
Mais chaque geste me revient, à vif. 
 
Transpercée, Papa, je t’aime 
Je t’aime au-delà du silence, 
Même quand tu fais violence. 
Mais chaque remarque, chaque mot jeté, 
Est une lame en plein cœur qui vient m’achever. 
 

Plaisir d’écrire – Jeune Poésie 
 

Lycée 
 



Je suis ton enfant, ton reflet, ta mémoire, 
Et je saigne encore dans le noir. 
Mon héros perdu, mon père éloigné, 
Je t’aimerai toujours, mais à genoux, blessée. 
 
Ton absence m’a laissée nue face à mes plaies, 
Chaque pardon que je t’offre me tue en secret. 
Papa, ton amour doucement, dépérit, 
Et moi, je brûle dans le froid de ton oubli. 
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